Для того чтобы как можно больше семей было счастливыми, чтобы ребёнок гордился своей семьёй, а семья радовалась успехам своего ребёнка и гордилась ими – всем членам семьи достаточно выполнять очень простые правила, которые, однако, требуют определённых усилий от всех членов семьи.
– Как можно меньше злиться и ворчать друг на друга по поводу и без повода.

– Не пытаться никого переделывать на свой лад, особенно если другой человек не осознаёт необходимость собственного самосовершенствования.

– Не увлекаться критикой; человеку гораздо приятнее узнавать о себе как о хорошем человеке, чем как о плохом.

– Искренне восхищаться достоинствами членов своей семьи, заранее демонстрируя и предвосхищая их будущее, ещё не проявившиеся возможности.

– Постоянно демонстрировать внимание своим родным и близким. Только так можно рассчитывать на ответное внимание.
– Быть вежливым и предупредительным в общении с родными и близкими, несмотря ни на какие трудности, которые могут быть связаны с непосредственным общением с ними.
