
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Чтение расширяет кругозор и помогает концентрироваться.  Составлять буквы в 

слова, слова в образы, осознавать то, что хотел выразить ими автор, и находить 

им собственное объяснение - это гимнастика для мозга. Вдобавок ,  вы будете 

лучше понимать и видеть окружающий мир и людей, а самое главное, самого 

себя. Хорошую книгу обязательно прочитайте еще раз - вы наверное увидите 

там что-то новое. 

2. Чтение научит вас общаться.  Ваши интересные замечания удивительным 

образом превратят даже скучные разговоры на бодрые и интересные. А ваш 

возрастающий талант рассказчика даст вам  возможность с легкостью 

завладевать вниманием других. В особенности людей, которые почти не читают. 

3. Чтение помогает приятно проводить свободное время. Вам никогда не надоест 

читать книги, так как их - огромное великое множество, не хватит и нескольких 

жизней, чтобы прочитать все. Придется перепробовать много разных жанров, 

прежде чем вы найдете книги, от которых действительно будете получать 

удовлетворение. Не останавливайтесь, пока не отыщете "свою" книгу, ведь она 

может изменить жизнь. 

4. Чтение выгодно для вашего кошелька.  Книги более дешевые, чем большинство 

компьютерных игр. Кроме того, всегда есть возможность обратиться в 

библиотеку, где можно взять почитать книгу бесплатно. 

5. Чтение положительно влияет на окружающих.  Родители, учителя и другие 

взрослые будут очень рады видеть вас за чтением книг. Наблюдая за тем, как 

ребенок наслаждается книгой, взрослые тоже втягиваются в чтение, даже если 

они очень занятые, чтобы читать. Кроме того, своим примером вы можете 

побудить своих друзей и одноклассников тоже прийти в восхищение от чтения 

хорошей книги. 
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